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MEMEK. LISTES

J

KAHVALTI

Findik kremali pankek,
kasar peynir,
= aeytin,ekmek,si]tv 5
OGLE YEMEGI
Etli acem pilavi, cacik
ARA OGUN
Armut

KAHVALTI

Sebzeli peynirli kasik
doékmesi, zeytin, recelli
ekmek, bitki cayi

OGLE YEMEGH
Kiymali eksili manti, yogurt
ARA OGUN

Halley Kek

KAHVALTI

Pisi, peynir, zeytin,
meyve cayl

OGLE YEMEGI
Patlican musakka, bulgur
pilavi, yogurt

ARA OGUN
Sttlag

KAHVALTI

aslanmis yumurta, kdy
peyniri, zeytin, recel, st
OGLE YEMEGI
Karnabahar yemegi,
tereyagl eriste, yogurt
ARA OGUN
Sekerpare

KAHVALTI

Firinda patates, regelli
_?kLnek, zeytin, bitki cay!
OGLE YEMEGI
Cig kofte, toyga gorbasi,

tursy, .,

ARA OGUN

Muz

KAHVALTI
Haslanmis yumurta,
peynir, zeytin, bitki cay!
OGLE YEMEGI
Makarna, yogurt, sebze
bugulama

ARA OGUN
Muzlu Puding

KAHVALTI
Kasarli tost, zeytin,
meyve gayl >
OGLE YEMEGI
Kilis tava, piring
pilavi, ayran
ARA OGUN
Muz

KAHVALTI
Menemen, Stizme peynir,,
Zeytin, ekmek, bitki cayi
GLE YEMEGI
Tavuklu pilav, cacik
ARA OGUN
Armut

KAHVALTI

Patatesli kol béregi,
zeytin, bitki cayi
OGLE YEMEGI
Zeytin yagl kuru dolma,
tarhana corbasi

ARA OGUN
Portakal

KAHVALTI

Kanepe, siyah zeytin, bitkil
iy D EmE
OGLE YEMEGI
Zeytinyagli barbunya,
bulgur pilayi, yogurt

ARA OGUN

Limonlu revani

KAHVALTI
Tahin pekmezli ekmek,
lf_a§3r peyniri, havug,fu_t
OGLE YEMEGI
Nohut yemedi, sehriyeli

piring pilavi_ yogurt

ARA OGUN

Tarcinh salep

KAHVALTI

Balli krep, kéy peyniri,
sut, zeytin
OGLE YEMEGI
Zeytinyagl barbunya,
sehriyeli bulgur pilavi,
yogurg

ARA OGUN
Apple Crumble

KAHVALTI

Peynirli kalem bérek,
zeytin, bal, sut

OGLE YEMEGI
Karisik pizza, ayran
ARA OGUN

Klvi

KAHVALTI
Tahin pekmez, kasar
peyniri, zeytin, stt
OGLE YEMEGI
Spagetti makarna,
tursu, ayran

ARA OGUN
Cikolatali kek

KAHVALTI

Peynirli g6zleme,
zeytin, bitki cayi
OGLE YEMEGI
Yoresel eksili kofte,
yogurg, .,
ARA OGUN

Portakal

KAHVALTI

Peynirli omlet, Zeytin,
bitki cay, recelli ekmek

OGLE YEMEGI
Sebzeli bulgur pilavi,
caclk

ARA OGUN

Havug

KAHVALTI

Simit, sizme
peynir,zeytin, bitki cayl,
OGLE YEMEGI

Kuru fasulye, piring
SIEV S
ARA OGUN
Kadayifli muhallebi

KAHVALTI

Ezogelin ¢orba, ekmek
OGLE YEMEGI
Karadeniz pide, yogurt
ARA OGUN
Havucg

KAHVALTI

Mercimek gorbasi,
ekmek

OGLE YEMEGI
Firinda garnitarla
tavuk, kuslf.us;,a.)./ran

ARA OGUN

Elma

KAHVALTI
Eksili corba, ekmek,
havug
GLE YEMEGI
Lahmacun, salata, ayran

ARA OGUN

Portakal

KAHVALTI
Yayla gorbasi, helva,
ek ek R
OGLE YEMEGI
Sebzeli firinda mucver,
bulgur pilavi, yogurt
ARA OGUN

Regelli ekmek, stizme
peynir, zeytin, bitki cayi
OGLE YEMEGI
Mercimek koftesi,
salata.,.ay_ra_r.\

ARA OGUN

Magnolia




